
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

на 2023/2024 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Нижнесуыксинская средняя общеобразовательная школа» 

Тукаевского муниципального района Республики Татарстан 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю 

Директор  

МБОУ “Нижнесуыксинская  СОШ” 

____________ В.В.Сафиуллина 

Приказ № 97  от “29” августа  2023 г. 



1.Начало учебного года – 01.09.2023 года 

    Окончание учебного года: 25.05.2024 г.  

Для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации, утверждаемым Министерством просвещения Российской 

Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

    Количество учебных недель: 

                1 класс -33 учебные недели; 

                2-11 классы – не менее 34 учебных недель 

                 

I четверть II четверть III четверть IV четверть 

1 классы - 33 недели 

8 8 9 8 

2-11 - 34 недели 

8 8 10 8 

 

2. Продолжительность каникул в 2023/2024  учебном году 

 

Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул 

Количество дней 

Осенние 1-11 классы  28.10.2023 – 06.11.2023 10 

Зимние  1-11 классы 30.12.2023 – 08.01.2024 10 

Дополнительная 

каникулярная неделя 

1 классы 17.02.2024 – 25.02.2024 9 

Весенние  1-11 классы 23.03.2024 г.- 31.03.2024  9 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на день 

Школа работает в две смены.  

Начало уроков в 8.20, продолжительность – 45 минут.  

Для 1-ых классов применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки. В сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый, со второй четверти – 4 урока по 35 минут; 3 

и 4 четверти – 4-5 уроков по 40 минут.   

Расписание звонков для обучающихся 1-х классов  

Сентябрь – октябрь (урок - 35 минут): 

1 урок     08.20 - 08.55 

2 урок    09.05 - 09.40        Динамическая пауза  с 09.40 – 10.20 (40 минут) 

3 урок    10.20 - 10.55 

Ноябрь-декабрь (урок – 35 минут)  

1 урок -  08.20 - 08.55 

2 урок -  09.05 - 09.40        Динамическая пауза  с 09.40 – 10.20 (40 минут) 

3 урок  - 10.20 - 10.55 

4 урок  - 11.05 - 11.40 

Январь - май (урок - 40 минут): 

1 урок -  08.20 - 09.00 

2 урок -  09.10 - 09.50     

3 урок -  10.10 - 10.50         Динамическая пауза с 10.50-11.30 (40 минут) 

4 урок -  11.30 - 12.10 

5 урок (1 раз в неделю) – 12.20 – 13.00  

Расписание звонков в первую смену для обучающихся 2-4-х классов: 

для обучающихся 2-4 классов (физкультминутки и офтальмотренинг на каждом уроке): 

1 урок 08.20 - 09.05 

2 урок 09.15 - 10.00 



3 урок  10.20 – 11.05 

4 урок 11.25 - 12.10 

5 урок 12.20 - 13.05 

Расписание для обучающихся 5-11 классов (физкультминутки на каждом уроке, 

офтальмотренинг - в 10.35): 

1 урок 08.20 - 09.05 

2 урок 09.15 - 10.00 

3 урок  10.20 – 11.05 

4 урок 11.25 - 12.10 

5 урок 12.20 - 13.05 

6 урок 13.15 - 14.00 

7 урок 14.10 - 14.55 

Спецкурсы, дополнительные занятия с 16.00 

  

Расписание звонков во вторую смену для обучающихся 2-4-х классов: 

для обучающихся 2-4 классов (физкультминутки и офтальмотренинг на каждом уроке): 

1 урок 13.00 - 13.45 

2 урок 14.00 - 14.45 

3 урок  14.50 – 15.35 

4 урок 15.40 - 16.25 

5 урок 16.30 - 17.15 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели:  

- по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1 классы  

- по 6-дневной учебной неделе занимаются – 2-11 классы  

 

5. Промежуточная и государственная итоговая аттестация 

Сроки проведения промежуточной аттестации для учащихся 1-11 классов с 25 апреля по 21 мая 

2024 года устанавливаются приказом по школе в соответствие с утвержденным графиком. 

Сроки  государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах устанавливаются Федеральной 

службой по надзору в сфере образования и науки Министерства Просвещения РФ, приказами 

Министерства Просвещения РФ и МО и Н РТ  

 

6. Внеурочная деятельность учащихся 1-11 классов 

Внеурочная деятельность: Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

направляется на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких как, экскурсии, кружки, секции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые 

исследования, общественно-полезные практики и т.д. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Внеурочная 

деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. Во исполнение решений республиканского августовского совещания 

работников образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014г. в рамках внеурочной деятельности ФГОС 

НОО в 1 классе проводится занятие по иностранному языку (английский). Объем курса на учебный год 

составляет 33 часа из расчета 1 час в неделю. Занятие «Английский язык» в 1 классе имеет учебную, 

развивающую и воспитательную ценность. В игровых ситуациях развивается эмоциональная сфера 

ребенка, усваиваются элементы этикета, культуры общения; воспитывается способность к 

толерантности, уважению другой культуры; формируется готовность к более глубокому проникновению 

в собственные национально-культурные достижения. План внеурочной деятельности является 



организованным механизмом реализации основной образовательной программы основного общего 

образования.  

Недельный план внеурочной деятельности  

1-4классы 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Количество часов в неделю Итого 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно –

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 
1 1 1 1 4 

Занятия по 

Формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность» 
1 1 1 1 4 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационны

х интересов и  

потребностей 

обучающихся 

«Азбука 

профессии» 
1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Волшебный мир 

оригами 

2 2 2 2 8 

      

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

Физическом развитии, 

помощь в 

самореализации , 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

«Творить добро во 

благо людям» 

 

 

 

 

 

 

 

2 2 2 2 8 

      



       

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления,наорга

низацию совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Подвижные игры 2 2 2 2 8 

РДШ 1 1 1 1 4 

      

  

 Итого 10 10 10 10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5-9 классы 
 

Направлениев

неурочнойдея

тельности 

Программа 
Количество часов в неделю 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

Итого 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-

просветительскиезан

ятияпатриотической,

нравственной 

иэкологическойнапр

авленности 

«Разговорыова

жном» 

 

 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 5 

Занятия по 

Формированию 

функциональной 

Грамотности 

обучающихся 

 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 5 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Мир 

профессий» 
1     1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Моя Россия-

новые 

горизонты» 

 1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Занятия, 

Связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Страницы 

истории" 
2     2 

«Театр на 

английском языке» 

 2    2 

«Халкым 

йолалары» 
  2   2 

«Планета 

здоровья» 
   2 2 4 



Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей  и 

талантов 

Мир спортивных 

игр  

2 2 2 2 2 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

Педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

Ориентированных 

ученических 

сообществ, 

Детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Экскурсии 

конкурсы 

2              2 

Проектная 

деятельность 

      2        2 

«Живое слово»    2           2 

«Тайны лексики»          2     2 

«Литературная 

гостиная» 

            2  2 

РДШ 1   1   1        3 

ШУС           1   1  2 

 Итого 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 140 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10-11классы 

 
Направление внеурочной деятельности Программа Количество часов  

в неделю 
Итого 

10 11 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 
«Разговоры о важном» 

Разговоры 

о важном 

1 1 2 

Занятия по формированию функциональной 
Грамотности обучающихся 

Функциональная 
грамотность 

1 1 2 

     

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

«Моя Россия-

новые горизонты» 
1 1 2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Культура речи 2  2 

"Родники 
нравственности" 

 2 2 

    

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 
Способностей и талантов 

 

«Подготовка 

к сдаче 

комплекс

а ГТО» 

2 2 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Олимпиады 

конференции 

2 2 4 

 

ШУС  1 1 

Итого  10 10 

 

 

 

 



8. Общий режим работы. 

Школа открыта для доступа в течение 6 дней с понедельника по субботу, выходным 

днем является воскресенье. 

В праздничные дни, установленные законодательством РФ и РТ, образовательное 

учреждение не работает. 

В каникулярные дни общий режим школы регламентируется приказом директора. 
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